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Kjære deltakere på årets Friluftsskole på Brennabu, 
uke 26 i 2025 
 
 
Nå er vi snart klare for å ta imot dere, både vi på kjøkkenet og kontoret, men spesielt 
aktivitetslederne som skal være med dere på aktivitetene. De har satt opp et spennende program 
med noe nytt og noe kjent som vi håper passer for alle. Her kommer litt siste info før ankomst. 
 
Tider 
Aktivitetene starter ved Låvin på Brennabu hver dag kl. 10.15. Det er lunsjpause i spisesalen mandag, 
tirsdag onsdag. Aktivitetene avsluttes til kl. 15.45, på fredag avsluttes det kl. 12.00.  
 
Transport 
Det går buss fra skyss-stasjonen på Fagernes kl. 09.30. Bussen skal være merket med Friluftsskolen. 
Det vil være med en av oss på bussen første dag. Bussen går på tid, kommer dere ikke eller er 
forsinket må dere gi beskjed.  
 
Korresponderende buss fra Aurdal kommer inn kl. 09.15. Bussen går via Ulnes (busstoppen på E16) 
og Røn (stoppested Fosheim hotell) til Brennabu. Retur samme rute kl. 15.45 med ankomst Fagernes 
ca. kl. 16.24.  Vi har bestilt buss etter den påmeldingen og fakturerer skyss sammen med 
Friluftsskolen. Du behøver altså ikke ta med deg busspenger hver dag.  
 
NB: Torsdag ettermiddag og fredag morgen går det ikke buss! De som ikke ønsker å sove ute siste 
natta, må hentes og kjøres. Bussen går kl. 12.00 fra Brennabu fredag, er på Fagernes ca. kl. 12.40. 
 
Matservering 
Brennabu serverer varm lunsj mandag, tirsdag og onsdag. På torsdag er det turdag, da tar elevene 
med egen mat og drikke. Denne dagen serverer Brennabu middag når vi er tilbake fra turdagen. 
På fredag får alle som har overnattet frokost inne i spisesalen. Husk å melde fra om allergier, etc.  
 
Overnatting 
Siste døgnet legger vi opp til overnatting ute på Brennabu.  Voksne som ønsker å bli med er hjertelig 
velkommen. Skal du, som forelder, være med på overnatting, må vi ha beskjed før torsdag morgen. 
Dere voksne trenger ikke være på campen før kl. 21.00.  De som ikke ønsker å ligge ute siste natten, 
må hentes senest Kl. 21.30 torsdag. Det skal være ro på campen senest kl. 23.00 denne kvelden.  
 
Aktivitetslederne overnatter på campen sammen med barna.  
 
Mobil 
Vi ser helst at mobil og elektroniske spill blir hjemme denne uka. Om det skulle være nødvendig å få 
gitt beskjeder hjem kan evt. mobilen ligge gjemt i sekken og brukes kun til det. 
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Utstyr hver dag:  

• Utetøy som passer til været  

• Litt varmt ekstra-tøy  

• Regntøy  

• Drikkeflaske med drikke  

• Litt «nødmat» som f.eks. kjeks eller frukt hvis du skulle bli sulten mellom måltidene. 

Til overnattingsdøgnet 

• Telt (eller dele med andre) - hvis du ikke vil sove under åpen himmel.  

• Liggeunderlag og sovepose 

• Ekstra skift til å bytte etter bekkevandring fredag formiddag 

• Hengekøye (hvis man har det      ) 

• Ekstra varmt tøy som lue, tjukk genser og varme ullsokker 

PS: Det er ikke anledning til å ta med godteri.  
 
Torsdag kveld 
Torsdag ordner Brennabu middag i spisesalen, før resten av kvelden tilbringes i campen. Fredag 
morgen får barna frokost i spisesalen med mulighet for å lage egen matpakke til lunsj og fylle 
drikkeflasken. 
 
Ordensregler på Friluftsskolen 
For at alle deltagere skal få et fint opphold denne uken På Brennabu, må alle deltagere rette seg 
etter det som blir sagt fra våre ledere. Ved gjentagende dårlig oppførsel, vil vi måtte be foresatte om 
å hente sitt barn.  
 
Kommunikasjon gjennom uke 26 skjer mellom kl. 08.00-10.00 ansvarlig Instruktør Rene Berg på 
mobil.nr. 402 47 075.  
 
Lurer du på noe før uke 26, kan du ringe oss på kontoret hverdager mellom kl. 08.00-16.00 på tlf.: 61 
36 31 02 eller sende epost til post@brennabu.no.   
 
 
Hjertelig velkommen! Vi gleder oss til å se deg her! 
 
 
 
Hilsen oss på Brennabu og Valdres Friluftsråd 
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